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Kapitola 1. Co je klimatickd zména?

Atmosféra a jeji vgvoj

Plyntim, které obaluji planetu, se souhrnné rika atmosféra. My, lidé, jsme zvykli
na nasSi souc¢asnou atmosféru, kterd se sklada z dusiku, kysliku a mensiho
mnozZstvi dalSich plynt. Atmosféry na jingch planetach v§ak mohou byt upiné
jiné, stejné tak i na nasi planeté byla atmosféra po vétsinu historie rozdilna
od té soudasné.

Kratce poté, co nase planeta vznikla, méla atmosféru plnou plynt z hvézdné
mlhoviny naseho Slunce, zejména vodiku. Pozdéji si vS§ak Zemé zadala ménit
svou atmosféru sopednou Sinnosti, ktera vypustila velké mnozstvi dusiku

a oxidu uhli¢itého. Jednoduchy zivot, jako jsou sinice a Fasy, které se

v prubé&hu ¢asu vyvinuly na Zemi, se pak zaslouzily o nasi sou¢asnou
atmosféru tim, ze zacCaly spotfebovavat oxid uhli¢ity a vyrabét pfitom kyslik.

Atmosféra je velmi dulezita pro Zivot na Zemi. Kromé toho, Ze obsahuje kyslik,
ktery potfebujeme k zivotu, také ovliviuje podminky, které na zemském
povrchu panuji. V dobé, kdy byla atmosféra Zemé plna sopecnych plyna, byly
na povrchu Zemé teploty okolo 80 °C. Kdyby naopak Zemé neméla Zadnou
atmosTféru, teplota na povrchu by se pohybovala okolo -18 °C. Diky
soucasnemu slozeni atmosféry tak nyni na Zemi panuji podminky vhodné

k zivotu.

Jak funguje pocasi?

Zemska atmosféra se ohfiva tim, jak na ni dopadaji sluneéni paprsky. Ohfaty
vzduch diky fyzikalnim zakontm stoupa vzhlru a vytvari tim oblasti, kde je
niz8i tlak. Do téchto oblasti pak proudi chladné&jsi vzduch. Tyto pohyby
atmosféry zname jako vitr.

Energie ze Slunce také zpUsobuje, Ze se z vodnich ploch vyparuje vodni para,

o ee

pfilis mnoho vody na to, aby ji udrzely, tato voda spadne na zem jako dést.
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Protoze povrch Zemé je velmi ¢lenity a rozmanity, sklada se z pohori, lesu, luk,
¢i vodnich ploch, z nichz kazdé ovliviuji proudéni vzduchu a vyparovani jingm
zpUsobem, je celkové chovani atmosféry, znamé jako pocasi, velmi chaotické
a nepredvidatelné. Proto je také velmi slozité vytvofit pfesné predpovédi
pocasi, i se souasnymi vykonnymi superpocitaci a modely atmosféry.

| pfes vSechen chaos, ktery v zemské atmosfére panuje, je vS8ak mozné pfi
dostatecné dlouhém pozorovani zjistit nékteré trendy, které v danygch
oblastech panuji. U nas v Ceské republice je napfiklad préimérna teplota okolo
8 °C a prsi zhruba 7 dni v mé&sici. Zalezi vSak na ro¢nim obdobi, v prosinci je
priamérna teplota pod bodem mrazu a prsi méné, v ervnu je naopak pramér
okolo 16 °C a prsi vice, nékteré dny teplota mlze prekrogit i 30 °C. Tomuto

dlouhodobé pozorovanému primérnému stavu pocasi fikdme podnebi, nebo
také klima.

Pfrirodni zmény klimatu

S tim, jak se méni slozeni atmosféry, se méni i klima, které na povrchu Zemé
panuje. Kdyz se napfiklad v atmosfére zvysi mnozstvi plynd, které zachycuiji
teplo, jako jsou metan nebo oxid uhligity, planeta se otepli. Proto také

na zemském povrchu v historii panovaly tak vysoké teploty. V sou&asnosti je
naSe klima chladné&jsi nez dfive prave proto, Zze naSe atmosféra jiz takoveé
mnozstvi metanu a oxidu uhliitého neobsahuje.

Klima na Zemi se v8ak mUze méniti z jinych dlvodu. Kdyz se zméni povrch
Zemé napfiklad vznikem novych pohofi ¢i vodnich ploch, klima v téchto
oblastech se pfizpUsobi novgm podminkam. Stejné tak maji na klima vliv
natoceni Zemé vuci Slunci a vzdalenost Zemé od Slunce, které uréuji mnozstvi
slune&niho zafeni dopadajiciho na pevniny na Zemi.

V davné historii tak dochazelo k postupngm zménam klimatu s tim, jak se
meénil povrch Zemé i slozeni atmosféry. | v relativné nedavné historii, kterou
zazili naSi pravéci prfedchtdci, dochéazelo k pravidelngm zménam klimatu, kdy
se v cyklech dlouhych sto tisic let ménilo natoc¢eni Zemé vuci Slunci. Tyto
cykly zname jako doby ledové a meziledové a az do prdmyslové revoluce byly
hlavnim ddvodem zmén klimatu na Zemi.

Doba ledova a meziledova
V dobach, kdy na zemskou severni polokouli, kde je vétSina pevniny, dopadalo
méné slunecénich paprskdl, probihala na Zemi doba ledova. Pfi ni doslo



k velkému ochlazeni zemského klimatu a zna¢nou ¢ast Evropy a severni
Ameriky pokryl silny ledovec. Nasi pfedchddci se tak museli uchylit blize
k rovniku, kde stale panovaly podminky vhodné k zZivotu. Nepfiznivé prostfedi

fesi vétsina zivocisnych druhd, véetné lidi, migraci za pfiznivéjSimi
podminkami a pomaly nastup i konec dob ledovych jim to umoznil.

Posledni doba ledova skong&ila zhruba pfed dvaceti tisici lety. Poté se deset
tisic let naSe planeta postupné ohfivala, az dosahla teplot znamych lidstvu

ve starovéku a stfedovéku, teplot, které umoznily vznik zemédélstvi v mirném
podnebném pasu a vznik civilizace, jak ji zndme. Ackoliv se mlze zdat,

ze teplotni rozdil mezi dobou ledovou a sou¢asnou dobou meziledovou musi
byt obrovsky, je tomu tak pouze v oblastech Evropy a severni Ameriky,

v planetarnim méfitku rozdil tak velky neni. Od konce posledni doby ledové se
planeta v primeéru ohrala pouze o 4 °C. Takto maly rozdil v teploté planety
rozhoduje o tom, jestli je Evropa pokryta ledovcem nebo urodné misto vhodné
k Zzivotu.

Klimatické katastrofy

Ne vSechny zivocisné a rostlinné druhy se zménam klimatu dokazou
pfizpUsobit. Velmi zalezi na tom, o jakou zménu se jedn4, jak rychle pfrijde,

a jestli existuje vibec néjakd moznost pfizplUsobeni. Periodické nastupy

a odchody dob ledovych, které probihaly pomalu v fAdu mnoha generaci,
umoznily druhUm si postupné hledat nova mista k Zivotu a nové druhy obzZivy.

Pokud je vS8ak zména pfili§ nahla, druhy nemusi stihnout zareagovat a jsou
ohrozeny vyhynutim. V davné historii Zemeé je znamy napfiklad dopad velkého
asteroidu, kdy prach z jeho dopadu na nékolik let zastinil slunce, zpusobil
prudky pokles globalni teploty, a v disledku doslo k vyhynuti dinosaurd spolu
se tfemi ¢tvrtinami v8ech Zivo&isnych a rostlinngch druhl. Sou¢asné rychlé
oteplovani planety v fadu desitek let spolu s dal§imi negativnimi vlivy lidské
civilizace také zpUsobuiji, Ze fada druhd ma problém se pfizpusobit. Kvuli
zvySeni teploty ocednu a jejich okyseleni jsou tak napfiklad ohrozeny
koralové utesy spolu se v§emi druhy, které na nich ziji.

Stejné tak je mozné, Ze druh nema zadnou moznost, kam se prestéhovat.
Nékteré druhy rostlin a Zzivo&ichd, které se vyvinuly na izolovanych ostrovech
(tém se fika endemické druhy), nemaji moznost se prestéhovat, a tak jim pfri
nahlych zménach klimatu hrozi vyhynuti. To se stalo napfiklad druhu krysy



Melomys rubicola, kterg zhruba pfed deseti lety vyhynul poté, co byl jeho
ostrov zaplaven stoupajici hladinou mofe.

Sklenikové plyny

Pfi mnoha lidskych aktivitach, at uz jde o spalovani paliv, prdmyslovou vyrobu,
nebo zemédeélstvi, vznikaji rzné plyny a polétavé ¢astice, které mohou mit na
atmosféru i na zdravi lidi negativni vliv. Dlouhou dobu v§ak tyto dopady nikdo
neresil, a tak byly tyto plyny a ¢astice volné vypoustény do atmosféry.

Jako prvni si lidé vS§imli negativniho dopadu nékterych latek, jako jsou
napfiklad saze, na lidské zdravi. Obzvlast ve velkych primyslovych méstech
bylo patrné, jak tyto ¢astice znatelné zhorSuji zdravi lidi, a tak se postupné
prosadilo omezeni jejich vypousténi do vzduchu, na kominy byly
nainstalovany filtry a ovzdusi v primyslovych méstech se vycistilo.

V 70. letech minulého stoleti védci satelitnim méfenim objevili, Ze v atmosfére
zacCina mizet vrstva 0zénu, kterad nas chrani pred smrticim zafenim z vesmiru.
Kratce poté bylo védci zjisténo, ze je za tuto rostouci “ozénovou diru”
zodpovédny druh plynu zvany freony, ktery se pouzival v chladicich
systémech. DoSlo tedy ke globalni dohodég, ze se tyto plyny prestanou
pouzivat, a ozénova dira se od té doby zaceluje.

V 80. letech minulého stoleti pak védci potvrdili dlouho uvazovanou hypotézu,
a to ze velka ¢éast z plynd, které vypoustime, zplsobuji méfitelné otepleni
planety a ze toto otepleni bude do budoucna pokracovat tak dlouho, jak tyto
plyny budeme vypoustét. Témto plyndm, jejichz zvysujici se mnozstvi
zpUsobuje ohfivani planety, fikdme sklenikové plyny a dva, jejichz nejvétsi
mnozstvi vypoustime, jsou oxid uhli¢ity a metan.

Zastavit vypousténi téchto plynt do atmosféry se vsak lidstvu zatim
nepodafilo. Oxid uhli¢ity (CO,) vznika pfi jakémkoliv spalovani uhli, zemniho
plynu nebo ropy (souhrnné zvanych fosilni paliva), lidstvo tedy bude muset
v8echna tato paliva prestat pouzivat. Metan spolu s dalSimi plyny pak vznika
pfi zemédeélské vyrobeé, zejména té zivo&isSné. Zcela ukoncit jeho vypousténi
tak nebude mozné, ale k vgraznému omezeni mUze dojit, pokud se omezi
zivogisna vyroba.

Spalovani fosilnich paliv
Fosilni paliva, ktera dnes ve velké mife tézime a spalujeme, nebyla v hlubinach



nasi Zemé vzdy. Vznikala pomalu a postupné v pribéhu véku.

Z nashromazdéni mrtvych praveékych rostlin, které byly zasypany vrstvami
pudy a podrobeny vysokému tlaku a teplotam, se postupné stalo uhli.

Z mrtvého mofského planktonu na morském dné pak stejngm zplsobem
postupem &asu vznikla ropa a zemni plyn.

VV§echna fosilni paliva tak maji spole¢né to, Ze vznikla z Zivych organismu.
Proto je také hlavni slozkou vS§ech forem fosilnich paliv uhlik, prvek, ktery je
zakladnim stavebnim prvkem zivota.

Uhlik, ktery byl ve fosilnich palivech dlouhé véky bezpe&né uschovan, nyni
lidstvo téZzbou dostava na povrch a spaluje jej. Pfi hofeni se uhlik setkava

s kyslikem a vznika tak oxid uhli¢ity, sklenikovy plyn. Lidstvo tak

do atmosféry pridava oxid uhli¢ity, ktery byl stovky miliond let mimo
pfirozeny obé&h, coz zpusobuje zvyseni globalni teploty vysoko nad pfirozené
hodnoty.

Mnozstvi CO, v historii a dnes

V historii se mnozZstvi oxidu uhli¢itého i dalSich sklenikovych plynt

v atmosféfe mnohokrat ménilo, ale jak uz to u geologickych procesut byva,
tyto zmény byly velmi pomalé a postupné. Zacinajici doby ledové vzdy
doprovazelo postupné absorbovani CO, ze vzduchu do oceénu, coz zpusobilo
zesileni celkového ochlazeni planety. Naopak konec dob ledovych vzdy
doprovazelo vypousténi CO, z oceanu do vzduchu, coz zesililo celkové
otepleni. Tyto zmény vSak trvaly desitky tisic let.

Soucasnost se tak od minulych pfirozengch zmén lisi dvéma podstatngmi
detaily. Prvni je ten, Ze nejde pouze o pfesouvani oxidu uhli¢itého mezi
atmosférou a mofem, jako tomu bylo dfive, ale lidstvo zde do vzduchu pfidava
velké mnozstvi CO,, které bylo dlouhé véky uvéznéno pod povrchem zemé.
Druhy rozdil je rychlost, se kterou v8e probiha. Misto tisicileti tyto zmény
probihaji v ramci desetileti.

Kapitola 2. Co zména klimatu zpudsobuje?

Dopady zmény klimatu
Lidstvo jiz béhem posledni stovky let vypustilo do atmosféry dostatek



sklenikovych plynl na to, aby znatelné ohralo planetu a zpUsobilo zmény
klimatu po celém svété. Klima se vdak neméni vSude stejngm zplsobem.

Podnebi na kazdém misté nasi planety urcuji hlavné lokalni podminky jako
mistni proudéni vzduchu, mofské proudy, vzdalenost od vodnich ploch

a podobné. Proto je tfeba v Evropé teplejsi klima nez v Kanadé, i kdyz jsou obé
mista ve stejné zemépisné Sifce.

Ackoliv se tedy v priméru planeta otepluje, neznamena to, Zze se vSechna
mista na planeté ohfivaji stejné. NaruSeni a zmény mofskych a vzdusnych
proudd mohou prinést otepleni, ale také mistni ochlazeni, zvyseni nebo
snizeni srazek, mohou pfinést sucho, ale i pfivalové povodné &i nigivé boure.
To v8echno jsou mozné projevy zmény klimatu.

Cela severni ¢ast Afriky je v souCasnosti pokryta Saharskou pousti. AvSak
nebylo tomu tak vzdy. Poté, co skondila posledni doba ledova a planeta se
ohréla o 4 °C, byla Sahara diky zménam morskych a vzdusnych proudd
destivgym a urodnym mistem pokrytym bujnou vegetaci. Az o nékolik tisic let
pozdéji se morské a vzdusné proudy vratily do pldvodni podoby a Sahara se
opét stala pousti. Podobné zmény nas nyni ekaji po celém svété - védci
o&ekavaji, Ze se v prubéhu nasich zZivotu planeta kvuli nasi innosti otepli

o vice nez 2 °C.

Vedro

U nas Cesku se kvali zmé&né klimatu nejenom v praméru otepluje, ale také se
zvysuji extrémni teploty a stavaji se SastéjSimi. Tropické dny, ktergmi
meteorologové oznacuji dny s teplotou nad 30 °C, byly dfive vzacné, nasi
predkoveé jich zazili jen nékolik do roka. Nyni se v8ak tyto teploty stavaji
b&znymi. V loriském roce jsme v CR zazili 27 tropickych dni, v roce 2015 jich
bylo dokonce 43.

Tyto teplotni extrémy pusobi neblaze na lidsky organismus, zejména ohrozuiji
nemocné a staré lidi. Spolu s kazdou vinou veder pfichazi bohuzel i vina umrti
nasledkem horka. To se samoziejmé& nedéje jen v Cesku, v tropickych zemich
tyto zvysujici se extrémy teplot zpUsobuji jesté vétsi problémuy, navic jde
vétSinou o mista, kde lidé nemaji pristup ke klimatizaci a neziji v domech

s tepelnou izolaci.



Spolu s tropickymi vedry pak do Ceska pFichazi i fada dal8ich probléma. Vedro
ma Spatny vliv i na zvifata a vegetaci, zvySuje se vysouseni krajiny a riziko
lesnich pozaru. S tim, jak jaro pfichazi dfive a lIéto se prodluzuje, se také
prodluzuje pylova sezdna a pribyva alergii. Ve vodnich nadrzich a rybnicich
ubyva vody a tim se zhorsuje jeji kvalita. V CR uZ byly zaznamenany i pfipady
tropickych nemoci, kdy k nam doputoval infikovany tropickgy hmyz.

Sucho

Zvyseni teplot také znamen4, ze se voda z krajiny vice vyparuje. Protoze
soucasné s tim také zacina prset méné Casto, ale vice intenzivné, puda pfi
téchto silnych privalovych destich nestiha vodu vsakovat a ta odtéka rekami
do more. To v8echno vede k tomu, Ze se u nés stale zhorSuje sucho a stava se
Castéjsim.

Sucho je problém nejenom pro lidi, ktergm vyschnou studny. Vétsina
zemédeélcl se spoléha na dést pro zavlazovani svych plodin, pficemz

v pfipadé dlouhodobého sucha velka ¢ast plodin usycha, coz vede

k nedostatku a zdrazovani jidla. V budoucich desetiletich je dokonce mozné,
Ze v |été nebude kvuli suchu mozné vétsinu plodin péstovat a jejich péstovani
se pfesune pouze do jarnich a podzimnich mésicu.

Sucho a teplo $kodi i stromim, které pro tyto podminky nejsou uzplsobené.
Nejvice je to vidét na smrku, ktery preferuje chladnéj$i podnebi.

V soudasnych klimatickgch podminkach u nas smrky, ktergch je Cesko pIné,
schnou a chfadnou a snadno je napada klrovec, ktery tak pouze dokoncuje
dilo, které spustila zména klimatu.

Prirodni katastrofy

ZvySovani prumérné teploty znamena mimo jiné i to, Ze se zvysuje mnozZstvi
energie ulozené v atmosfére. Tato energie se ¢as od ¢asu uvolnuje formou
ni¢ivych boufi, vichfic, tornad, hurikant a dalsich ni¢ivych jevd. A&koliv jsou
tyto pfirodni katastrofy pfirozenou soucasti klimatickych systému po celou
historii Zemé, s oteplujici se planetou se jejich mnozstvii sila zvysuje. Tento
trend pozorujeme uz dnes a do budoucna se bude dale zhorSovat.

Stéhovani narodu

Zména klimatu zhor8i podminky pro zivot na mnoha mistech na Zemi. Nékteré
oblasti, kde nyni ziji lidé, se otepli tak, ze v nich jiz nebude mozné nadale zit.
Jiné oblasti zcela vyschnou a dojde v nich voda. Nékteré ostrovy a nizko



poloZzené pobrezni oblasti zaplavi stoupajici hladina mofe. Obyvatelé vSech
takovych oblasti se tak budou nuceni pfestéhovat jinam, i se svgmi rodinami
a zivobytim, do oblasti, které zména klimatu nezasahla tolik.

Jednou z takovych oblasti bude i Evropa. Ackoliv i u nas jsou a budou dopady
zmény klimatu veliké, i v budoucnu tady bude mozné zit. Evropa se tak stane
jednim z cild novodobého stéhovani narodu.

To uz pfitom v soudasnosti zagina. Ostrovni staty jako Tuvalu a Marshallovy
ostrovy uz nyni pomalu pohlcuje hladina mofe a lidé jsou nuceni se z nich
odstéhovat jinam. Béhem nékolika desitek let budou tyto ostrovy kompletné
pod mofskou hladinou a tyto celé zemé zmizi z mapy svéta.

Kapitola 3. Jak mtzeme zménu klimatu zastavit?

Cista energie

VétSina emisi sklenikovych plynl, které lidstvo vypousti, je zpusobena
spalovanim fosilnich paliv pro vyrobu elektfiny. Znadna d&ast elektraren
v mnoha zemich, v8etn& Ceské republiky, vyrabi elektfinu spalovanim uhli,
zemniho plynu, nebo ropnych produktu, a pfitom volné vypousti do ovzdusi
oxid uhli¢ity, ktery byl dlouhé véky uvéznén hluboko pod povrchem.

Pro zastaveni zmény klimatu je nutné, aby lidé pfestali do atmosféry pfidavat
sklenikové plyny. Bude tedy proto nutné vyrdbét elektfinu pouze ze zdroju,
které nespaluji fosilni paliva. Mezi né se fadi obnovitelné zdroje, které
nepotiebuji vibec Zzadna paliva (slunecni, vétrné a vodni elektrarny),
elektrarny na biomasu, bioplyn ¢&i vodik, které spaluji uméle vytvorena paliva,
nebo jaderné elektrarny.

RUzné zemé maji rizné moznosti, jak tohoto cile dosahnout. Nékteré zemé
zvladnou pokryt svoji spotfebu elektfiny zcela obnovitelngmi zdroji, jiné zemé
jako Cesko budou potfebovat obnovitelné zdroje doplnit elektrarnami
na alternativni paliva. Vzhledem k tomu, Ze elektfina z obnovitelnch zdroju je
velmi levna, ale neni k dispozici neustale, bude nutné rozvinout skladovani
elektfiny a spotrebitelé se budou muset pfizpUsobit tak, aby spotifebovavali
elektfinu hlavné v dobé, kdy je ji dostatek k dispozici.



Jak m@zeme v Cesku vyuzit obnovitelné zdroje?

e Solarni elektrarny: Pokud by se v Cesku umistily solarni panely
na vSechny stfechy, na které je to mozné, pokrylo by to az ¢tvrtinu nasi
spotfeby elektfiny. Zbytek nasi spotfeby je teoreticky mozné pokryt
velkgmi solarnimi parky, je ale nutné také soucasné investovat
do ukladani elektfiny a flexibility elektrické sité pro ¢asy, kdy Slunce
nesuviti.

e V&trné elektrarny: Cesko neni pfili§ v&trna zemé, ale i presto je mozné
priblizné &tvrtinu nasi elektfiny pokrgt vétrngmi elektrarnami. Nejvice
unas fouka v zimé, vétrné elektrarny tak jsou v zimnich mésicich
schopné nahradit niz8i vgrobu ze solarnich elektraren.

e Vodni elektrarny: V Cesku uZ fada vodnich elektraren existuje,
na celkové vyrobé elektfiny se v8ak podili jen z nékolika procent. Stavét
nové vodni elektrarny uz unas neni pfili§ realné, protoze na vsech
vhodnych mistech uz stoji.

Setfeni energiemi

Nejlevnéjsi energie je takova, kterou clovék vlbec nespotrfebuje, ta je
soucasneé také nejvice pratelska k zivotnimu prostredi. Velka ¢ast budov, které
v soucCasnosti existuji, at uz jde orodinné domy nebo velké instituce, byly
postaveny v dobé, kdy se uspora energii pfili§ nefeSila, a tak jsou velice
neefektivni — vyzaduiji velké mnozstvi elektfiny a tepla na jejich provoz.

Pfechod na Cisté zdroje energii bude velmi slozity, da se ale ulehgit tim,
ze enerqgii budeme celkové potfebovat méné. Toho pfitom neni slozité
dosahnout. Na staré budovy je mozné nainstalovat tepelnou izolaci, aby se
v nich v zimé drzelo teplo av |été chlad. Misto neefektivnich kotlld na fosilni
paliva a klimatizaci je mozné do budov instalovat efektivni tepelna ¢erpadla.
Spotfebice je mozné nahrazovat takovymi, které potrfebuji mensi mnozstvi
elektfiny. Celkové je tak mozné dosahnout pomérné velké Uspory energie.

Doprava

Téemér v8echny druhy dopravy, které v sou€asnosti mame, vyjma elektrickych
aut avlakd, pro svlj pohyb spaluji paliva vyrobena zropy, atedy pfimo
vypoustéji oxid uhli¢ity do vzduchu. Abychom prestali pfidavat sklenikove
plyny do atmosféry, bude nutné pouzivat pouze takové druhy dopravy, které
fosilni paliva nespaluji.



Kromé elektrickych aut se také uvazuje oautech navodik, ty vSak
v souCasnosti jeSté nejsou pripravené pro roz8ifené pouzivani. Dalsi
alternativou je pouzivani synteticky vyrobenych paliv v klasickych
spalovacich motorech. To se planuje zavést napfriklad v letadlech, protoze ta
je z konstruk&nich dlGvodu velmi obtizné pohanét elektfinou.

Emise CO, pfi dlouhych cestach na jednoho ¢lovéka:

Auto Letadlo Autobus Vliak

19 kg/100 km 15 kg/100 km 3 kg/100 km 0,6 kg/100 km

Pramuysl

Znacné mnozstvi emisi sklenikovych plynG vznikd iv primyslu pfi vygrobé
rdznych surovin a produktd. V prdmyslovych podnicich se spaluje velké
mnozstvi fosilnich paliv napfiklad pro vytapéni peci, soudasné ale také pfi
nékterych primyslovych procesech vznika oxid uhli¢ity i bez toho, aby se pfi
nich spalovala fosilni paliva. Jedna se napfiklad o vyrobu cementu z vapence,
kde oxid uhli¢ity vznika chemickou reakci.

Zajisténi toho, aby primuyslové podniky prestaly vypoustét sklenikové plyny,
U procesu, které vyzaduji vysoké teploty, jako je napriklad slévani oceli, bude
nutné fosilni paliva nahradit alternativnimi palivy, napriklad vodikem. Procesuy,
pfi ktergych oxid uhli¢ity vznika chemickou reakci, pak bude nutné nahradit
alternativnimi procesy, anebo zacit vzniklé sklenikové plyny zachytavat.

Zemédélstvi

DalSi oblasti, kde vznikaji sklenikové plyny i bez spalovani fosilnich paliv, je
zemeédélstvi. Pro to, abychom mohli mit pole a pastviny, je totiz nutné nejprve
vykacet lesy, které v sobé& maji ulozené velké mnozstvi uhliku. Tento uhlik pak
ve velké mife unikd do atmosféry. Proces odlesnovani krajiny kvUli zemédélstvi
v Cesku uz probéhl v uplynulych staletich, v rozvijejicich se zemich v&ak tento
proces probiha v souc¢asnosti.

Druhym velkych problémem je metan, ktery vznika v zaludcich hospodaFskych
zvirat, zejména dobytka, a unika do atmosféry. V historii bylo téchto zvirat

na Zemi relativné malo, a tak byl jejich pfispévek zanedbatelny, v soucasnosti
v8ak lidé na Zemi chovaji vice nez miliardu krav, a jejich pfispévek ke zméné



klimatu je tak relativné velky. Tento problém neni mozné vyresit jinak, nez
snizit celosvétové spotfebu masa, zejména tedy hovéziho.

Podpora biodiverzity

Pfiroda je ve svém plvodnim pfirozeném stavu velmi odolna, dokaze si
s uréitymi zménami klimatu poradit, a dokdZze nam i pomoci snizit dopady
zmény klimatu ochlazovanim okoli vegetaci, ¢i zadrzovanim vody v pudé. Kvuli
mnoha lidskym zdsahim je v8ak tato schopnost pfirody v sou¢asnosti velmi
omezena. Lidé kaceji plvodni lesy a nahrazuji je lesy hospodarskymi, kde se
Casto péstuje pouze jeden druh stromu, buduji betonova koryta fek
a odvodnuji krajinu, jejich zasahy také zpUsobuji ubytek hmyzu, ktery
rostlindm pomaha s opylovanim.

Podporou navratu krajiny do pfirodé blizkého stavu, rozmanitosti stromd
v lesich, pfirozeného toku fek, &ivytvareni luk s mnoha druhy kvetoucich
rostlin pro podporu opylovac¢l, maji lidé moznost vratit pfirodé schopnost
nasim zasahim odolavat a soucasné pomahat zmirfiovat dopady zmény
klimatu.

Kapitola 4. Co mUze délat kazdy z nas”?

Vzdélani

To, co v dnedni dobé prozivame, neni prvni klimaticka zména v historii Zemé,
neni to ani prvni krize v lidské historii. Véda a historické znalosti nam umoznuji
zorientovat se v sou€asném problému a hledat jeho feSeni.

Vzdélani pristupné vSem je velmi dulezité pro to, abychom zménu klimatu,
ale i dal§i problémy lidstva, mohli vyreSit. Ne kazdg ma dobré podatecni
podminky pro dobré porozuméni svétu, mnoho lidi kvuali nepfiznivgm
okolnostem, které jsou mimo jejich vliv, nema prostfedky, schopnosti, nebo
dobré prostfedi pro ziskavani kvalitnich informaci. Dobfe zpracovaneé
a srozumitelné zdroje informaci pristupné vSem v8ak mohou lidem pomoci
prekonat jejich nepfiznivé okolnosti a dosdhnout lepSiho porozuméni
v riznych oblastech.



LepSi orientace vesvété, at uz se tyka vSeobecnych, ekonomickych,
¢i socialnich znalosti, ¢lovéku muze velmi pomoci. Finan¢né gramotny ¢lovék
mulze snadnéji nabyt financ¢nich prostfedkd. Kdo se vyzné v socialnich
znalostech, muze prohloubit pohled na sebe vramci spoleéenského
ekosystému nebo i v ramci sebe samotného. V§eobecné znalosti mohou lidem
pomoci pochopit souvislosti v ramci naSeho svéta a vysvétlit systematické
¢i individualni okolnosti.

Clovék mUze tesit problém spravngm zpasobem pouze tehdy, kdy? mu dobfe
rozumi. Cim vice lidi tedy porozumi zmé&né klimatu, problému, kter(y zasahuje
nas vS8echny, tim lépe se ji nakonec podarfi vyresit.

Zodpovédna konzumace

Pfi nakupu vétsiny produktl, které pouzivdme, mame navybér, at uz jde
o puvod produktu, jeho znacku, nebo jeho kvalitu. V soucasnosti bohuzel
Casto plati, Ze ten nejlevnéjsi produkt je také ten nejSkodlivéjsi, at uzjde
o zivotni prostfedi nebo o pracovni podminky lidi, ktefi se podileji najeho

vyrobé.

Ackoliv je nemozné kontrolovat uplné v8e, co si Clovék nakoupi, zakladni
porozumeéni tomu, z 8eho se ktery produkt vyrabi ajaké jsou dopady jeho
vyroby, mUze &lovéku pfi vybéru pomoci. Pokud si dostateéné mnozstvi lidi
bude kupovat variantu produktu, ktera je lepSi pro lidstvo &ipro zivotni
prostfedi, vyrobci zaénou tuto variantu uprednostnovat.

Moy vev s

neplytvani. Produkt, ktery ¢lovék poradné nevyuzije, se v prvni fadé ani vibec
nemusi vyrobit.

Z této filozofie vychazi zasada takzvanych 3R:

e Reduce, neboli snizeni mnozstvi véci, co nakupujeme. Podobné jako je
to uenergie, nejvice ekologicky je ten produkt, ktergy se nevyrobi,
protoze neni potfeba. Zamezenim plytvani a nakupovani zbytec¢nych
produktd mulze kazdy clovék pfispét k ochrané klimatu izZivotniho
prostrfedi obecné.

ew g wev s

produkt, ktergy vydrzi mnoho pouziti, nez si stale dokola pofizovat



jednoréazové produkty. Tim prispé&jeme ke snizeni mnozstvi produktl,
které je potfeba vyrobit, i ke snizeni mnozstvi odpadu.

e Recycle, neboli vyuziti pouzitého vyrobku pro vyrobu nového produktu.
To muUzZe znamenat recyklaci ve sbérném dvore, kdy se ze sebranych
materidld vyradbéji nové produkty, ale muize to znamenat inalezeni
noveho a obc&as i kreativniho vyuziti staré &i rozbité véci u nas doma.

Aktivismus

Zménou svého osobniho Zivotniho stylu ¢lovék mize pomoci zménu klimatu
zpomalit, avSak sam jako jedinec nikdy nedosahne velké zmény. Pro uplné
zastaveni zmény klimatu je nutné velké mnozstvi systémovych zmén, z nichz
nékteré je obtizné politicky prosadit. Kazdg vSak muUzZze pomoci jejich
prosazeni tim, Ze se bude aktivn& angaZovat na mistni politické urovni, at uz
jde o setkavani s politiky a jejich pfesvéd&ovani, nebo o formalni nastroje jako
jsou petice, zaloby, &i zasilani pfipominek k rGzngm plandm.

Samozrejmé ne vzdy dojdou akce aktivnich jednotlivel ke zdarnému konci.
Rozhovory s politiky nemusi vést k Zzadngm vysledkidm, petice a pripominky
mohou byt ignorovany. Vtu chvili je dobré politikim, ale iostatnim
nezucastnénym lidem ukazat, Zze zména klimatu je pro nas zavazny problém
a vyzadujeme jeho feeni, a to shromazdénim, demonstraci & pochodem. Cim
vice lidi se sejde na takovych akcich, tim vaznéji budou politici tento problém
brat.

Systémova opatfeni nepfijdou ze dne naden. Obcdas je dobré provést
i néjakou akci, kterd ma primy vysledek, kde se ¢lovék mize hned pokochat
plody své prace. Muze jit o vycisténi lesa Ciparku od smeti, sdzeni stromd,
&i vytvoreni dobrgch podminek pro mistni zvifata. At uz je to cokoli, tyto akce
sice nepomohou pfimo zastavit zménu klimatu, ale mohou pomoci ukazat
ostatnim, Ze péce o nase Zivotni prostfedi je dllezita.

Péce o své dusevni zdravi

Zména klimatu je zavazny problém, ktery postihuje nas vS8echny, a bude nas
doprovazet po zbytek nasSich Zivotl. Je snadné tvafi v tvar této katastrofé
citit smutek, vztek cibeznadéj. Tyto pocity nam v8ak neusnadni se sni
potykat, naopak ma pak &lovék tendenci upadat do apatie a tomuto problému
se vyhybat. Je proto dullezité soucasné s péci o nasi planetu a o lidstvo také
umét pecovat o sebe a s negativnimi emocemi se umét vyrovnat.



Jednim z mozZnych zpusobd, jak zlepsit své schopnosti vyrovnat se s timto
problémem, je dostatec¢né se ozméné klimatu ajejich dopadech vzdélat.
Strach z nezndmého je pro lidi pfirozeny, a znalost do dusledkd toho, co
zmeéna klimatu isnahy ji zastavit pfinesou, umozni ¢lovéku snadnégji tyto
dadsledky prijmout.

Soucasné je také dobré nevystavovat se permanentné pfivalu negativnich
zprav nainternetu a socialnich médiich, ale naopak si obfas doprat
informacni klid. Cenng maze byt i ¢as straveny v prirodé, kde se ¢lovék muze
navlastni oci presvéddit, ze diky odolnosti pfirody ipfes vS8echny lidské
zasahy zvirata i rostliny nadale Ziji a prosperuiji.

Nakonec je také dobré si uvédomit, ze Slovék jako jednotlivec svét nezméni,
a ackoliv se muze pokousSet o malé postupné zmény, malokdy uvidi konkrétni
vysledky sveé prace. To v8ak neznamena, ze bychom neméli nic délat, protoze
kdyz velké mnozstvi lidi dosdhne malinké zmény, celkova zména v soudtu
bude vyznamna. Kazdy ¢lovék mlze pomoci jen tak, jak zvladne, a i kdyz je to
tfeba jen drobny pfispévek, stale je to pozitivni posun ke zlepSeni stavu svéta,
ve kterém zijeme.

Stranky byly vytvoreny jako diplomova prdce Alexandry Zamourilové pod
vedenim Véclava Slajcha na ZCU. Text sepsal Jakub Zamouril.
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